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Anmeldeformular zum Fasten Information Zoom Abend 
Am Freitag, den 6. März 2026 um 19:30 Uhr  
 
!! Wenn du dich schon entschieden hast, dich für die Fastenwoche anzumelden, fülle 
bitte nur das Anmeldeformular für die FASTENWOCHE aus!!  
Dann ist dein Infoabend gratis 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum FASTEN Information Zoom Abend mit Ursula 
Dahmen an.  
Name: ………………………………….  
Vorname: ………………………………….  
Straße: ………………………………….  
PLZ, Ort: ………………………………….  
Tel.: ……………………………Handy ………………………………  
E-Mail: ………………………………….  
Geburtsdatum: ……………………………  
 
Viele Interessante Informationen bezüglich der verschiedener Fastenarten sowie 
Erklärungen über den Ablauf und Vorbereitung der Fastenwoche erwarten dich!  
• • Heilfasten  

• • Basenfasten  

• • Smoothie – Suppenfasten  
 
Die Gebühr von 20€ bitte auf folgendes Konto BE79 7311 2111 0333 überweisen, 
mit der Mitteilung Informationszoomabend Zoom-Fasten Frühjahr 2026 oder 
persönlich vorbeizubringen.  
Nach Erhalt der Zahlung werde ich dir den Zoom-Meetings-Code zusenden.  
 
Ich habe schon mal gefastet O ja O nein  
Ort/Datum: ……………………………….  
Unterschrift: ……………………………….  
Das Anmeldeformular bitte unterschrieben an folgende Adresse senden.  
Alternatives Heilen  
Ursula Dahmen  
Rotkreuzstrasse 4 
4700 Eupen 
oder per Mail an ursula.dahmen@skynet.be  
 
Die Zoom-Fastenwoche finden statt vom: 23.03.2026 –27.03.2026 
2 Entlastungstage 5 Fastentage 2 Aufbautage 

http://www.alternativesheilen.net/

