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Die sanfte Wärme der Infrarot- Behandlung ist wohltuend und 
wirkt gleichzeitig entspannend und belebend auf Körper, Geist 
und Seele.  
 
Hier finden sie einige Indikationen  
wo die Infrarot-Behandlung eingesetzt wird.  
 
 
Indikationen: 
 

• Erschöpfung - Verspannung 

• Stress-Situationen 

• Burn-Out 

• Rückenprobleme 

• Migräne 

• Chronische Krankheiten 

• Ekzem  

• Schlafstörungen 

• Innere Unruhe 

• Entgiftend 

• Und vieles andere… 
 

 

http://www.alternativesheilen.net/
mailto:ursula.dahmen@skynet.be

