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Die Bachblüten Therapie wirkt auf sanfte Weise auf das 
emotionale Gleichgewicht und somit unterstützend für Körper, 
Geist und Seele.  
Es wird eine auf sie persönlich angepasste 
Bachblütenmischung zusammengesetzt.  
 
Hier finden sie einige Indikationen  
wo die Bachblüten-Therapie eingesetzt wird.  
 
 
Indikationen: 
 

• Magen- und Darmprobleme 

• Chronische Krankheiten 

• Stress-Situationen 

• Angstzustände 

• Depressionen 

• Krisensituationen 

• Stressbedingte 
Spannungszustände 

• Trauer, Trennung 

• Migräne 

• Organische Beschwerden  
 

• In und nach der 
Schwangerschaft 

• Hyperaktivität  

• Ekzeme 

• Bettnässen 

• Schlafstörungen 

• Verhaltensauffälligkeiten 

• Stottern 

• Lernprobleme 

• Konzentrationsprobleme 

• Und vieles andere… 

 
 

Rescue „Erste Hilfe“  
 

• Schlafstörungen 

• Stress 

•  Nervosität 

• Schock 

• Trauer 

• Bettnässen  
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