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La chaleur douce du traitement infrarouge est bénéfique 
et a un effet relaxant et revigorant sur le corps, l’esprit et l’âme. 
 
Voici quelques indications où le traitement infrarouge est utilisé. 
 
 

• Fatigue et tension  

• Situations de stress  

• Burnout 

• Problèmes de dos 

• Migraines 

• Insomnie 

• Maladies chroniques 

• Eczéma 

• Détoxification 

• Agitations intérieures 

• Et bien plus encore ... 
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